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Duracién:13 dias (12 noches)
Tipo de viaje: Deportes-Aventura
Grupo: NUBA

Amanece en la estepa, los caballos relinchan, mientras el calor de la lumbre
todavia se conserva en el interior del yurta. Comienza un largo dia de cabalgadas
hacia los lagos de Naiman Nuur. Atrds quedan las imagenes de Karakorum, antigua
capital del imperio mas extenso de la historia, y por delante, las bastas e insolitas
tierras de las que partieron los ejércitos de Gengis Kan a la conquista de Asia
hasta las fronteras con Europa.

Los bellos y resistentes caballos mongoles son la conexién del pasado y el
presente del pais. La mejor manera de integrarse con el entorno, de convivir con
sus entrafiables pueblos, que tratan al viajero como un némada mas. Si Ulan Bator
sorprende por su modernidad, la naturaleza del resto del territorio lo hace por su
inmensidad y misterio.
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Recomendado de Junio a mediados de Agosto.

IMPORTANTE:

Las excursiones a caballo duran entre 3 y 5 horas diarias (aproximadamente 20km). Para todo los niveles. Es un viaje privado, se
adaptara la marcha al nivel de los jinetes.

Es recomendable incluir una mochila con cantimplora, ropa de abrigo, camara de fotos, etc....
En caso de compras en destino se aconseja verificar las normativas aduaneras. Nuba no se hara responsable de posibles pagos de

impuestos o multas por los objetos adquiridos o enviados.
Este programa no es privado.

Salida desde Espafa con destino Ulan Bator, via ciudad de conexidn.

Noche en vuelo.

Llegada a la ciudad de Ulan Bator, recepcion y traslado al hotel. Mafiana de relax y adaptacion. Tras el almuerzo visita a la ciudad:
Plaza de Sukhbaatar, monumento a Gengis Khan, Museo de Historia Natural, vista panoramica de la ciudad desde la colina Zaisan,
parque de Buda yl Museo del Palacio de Invierno de Bogd Khaan.

Alojamiento en hotel 4*.

+ INFO

Recorrido por las ruinas de la capital del imperio mongol. Visita al monasterio Erdenezuu, fundado en 1586 (el primer y mayor centro
budista del pais). Traslado al campamento GER (alojamiento tradicional).

Alojamiento en GER (Tienda tradicional mongola).

Visita al monasterio Tuvkhun, construido por el primer lider budista mongol Zanabazar Undur. Lamentablemente, algunas partes de los
templos fueron destruidos durante los afios 1937-1940. Regreso al campamento.

Alojamiento en GER (Tienda tradicional mongola).
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Desayuno en el campamento y visita a la cascada de Orkon, situada en el historico valle del mismo nombre. La cascada se formé a
partir de una combinacion Unica de erupciones volcanicas y terremotos hace unos 20.000 afios.

En este lugar comienza la montura a caballo hasta el lago Naiman (el guia, un jinete local y un vehiculo de apoyo acompafan al grupo.
La cabalgada no sélo descubre a los viajeros la belleza del paraje, sino la vida diaria de una familia de némadas, con la que compartira
una comida tipica. Caballgada de unos 20-25 km y regreso al campamento.

Alojamiento en campamento. Régimen de pension completa.

Por la mafiana, nueva cabalgada de unos veinte kilémetros, al cabo de la cual un vehiculo recogera a los jinetes por la noche, en
Naiman Nuur. El conjunto de ocho lagos pequefios, que los mongoles llaman Naiman Nuur, incluye Shireet, Bugat y Khaliun, entre
otros.

Naiman Nuur se encuentra a una altitud de 2.200 metros sobre el nivel del mar. Hay un cinturdn forestal de 300 a 400 metros que
forman las montafias circundantes, y también algunos crateres de volcanes extintos.

En este ecosistema pueden verse el argali (una especie de oveja salvaje muy valorada por los cazadores), ciervos, castores,
armifios, jabalies, cabras montesa de Siberia, patos, etc. Las zonas situadas cerca del lago son el habitat del oso pardo, del ibice, del
argali y de muchas otras especies raras.

Como en algunos rios del pais, aqui se encuentra el pez taimén, el salmén mas grande del mundo (puede llegar a medir 2 my pesar
80 kilos).

Por la tarde, tiempo para disfrutar de la naturaleza y descanso.

Alojamiento en campamento. Régimen de pension completa.

Dia libre para disfrutar de la naturaleza y dejar descansar a los caballos.

Alojamiento en campamento. Régimen de pensién completa.

Regreso al valle de Orkon, para seguir en contacto con la naturaleza y la vida salvaje. Acampada en ruta.

Alojamiento en campamento. Régimen de pension completa.

Ultimo dia a caballo, con una cabalgada hasta la cascada de Orkon. Una vez alli, visita a una familia némada para aprender su estilo
de vida y disfrutar de su hospitalidad. Noche en el campamento.

Alojamiento en campamento. Régimen de pension completa.

Traslado en coche hasta las termas de Tsenkher. Son termas de agua caliente al estilo japonés, interior y exterior. Dia para el relax, y
para que los jinetes se recuperen de las duras jornadas a caballo.

Alojamiento en GER (Tienda tradicional mongola).

Traslado en coche hasta el lago Ugii, un lugar increible para el avistamiento de aves, grullas y patos entre otras especies. El lago Ugii
abarca 25 kilémetros cuadrados y es famoso por la abundancia de pesca, sobre todo de percas y lucios. Regreso al campamento por
la noche.

Alojamiento en GER (Tienda tradicional mongola).

Traslado en coche hasta Ulan Bator. Registro en el hotel y, tras un breve periodo de descanso, visita al Museo Nacional. Después,
asistencia a un concierto de musica tradicional mongola.

Alojamiento en hotel 4*.

Traslado al aeropuerto para embarcar en el vuelo internacionall con destino Madrid.

Noche en vuelo.

Precios itinerario (en habitacion doble) * 2.853 € por persona en tienda de ocupacién doble. (01 junio - 21 agosto).

Precios vuelos internacionales (aproximado) ¢ 1.210 € por persona en temporada alta y baja.

Cambio monetario Cotizado en euros.




El precio total incluye * Recogida en domicilio y transfer en coche privado domicilio - aeropuerto el dia
de salida y de llegada.
e Un caballo por persona.
* Actividades, alojamiento y régimen segun itinerario.
* Equipo de cocina para la acampada.
e Guia habla hispana.
e Entradas a parques.
e Tiendas y sacos de dormir.

El precio total no incluye * Vuelos internacionales.
« Ningun extra no especificado.
* Bebidas.
¢ Visados.
e Tasas de aeropuerto.
e Propinas.

Forma de pago (off line) La confirmacién en firme del programa se solicitara a partir del pago del 30%.
Este pago supone para el cliente la aceptacion del presente programa y de la
politica de cancelacién.

El clima de Mongolia es continental, por lo que hay grandes variaciones diarias
de la temperatura. Es un pais muy soleado, hay alrededor de 260 dias de sol por
afio.

Las lluvias son torrenciales y se centran en julio y agosto. Las precipitaciones
mayores se concentran en el norte del pais y son menores en el sur, llegando a
ser casi nulas en algunas secciones del Gobi.

Los veranos son secos y calurosos, las temperaturas Ilegan a superar los 40
grados centigrados. Los inviernos son muy frios y largos, llegando a alcanzar
hasta -35 grados centigrados.

La mejor temporada para visitar el pais es desde mayo hasta junio y el mes de
septiembre.

Equipo recomendado Casco de montura ligero, guantes de montar, bandana, 2 pares de botas de
montar ligeras (o 1 pary 1 par de botas de agua para la época de lluvias), gafas
de sol (con un cordén en las patillas para evitar perderlas durante las
cabalgadas).

Se recomienda ropa de abrigo. Dos pares de pantalones de algodén de montar, 2
camisetas de manga larga, 1 jersey, 1 cortavientos, 4 pares de calcetines y
ropa interior, 2 pares de pantalones cortos, y camisetas de algodon. Filtro solar
y protector labial. Camara y accesorios (en compartimento estanco).

Documentacion Los requisitos de visado se pueden consultar en la embajada o consulado
correspondiente asi como en la web www.visados.org.

Para ofrecerle un servicio mas actualizado y completo en relacién a los
requisitos sanitarios relativos a su viaje, por favor visite la pagina Web del
Ministerio de Sanidad y Consumo: www.msc.es (Ciudadano / Vacunacion /
Atencidn Viajero / Situacion Sanitaria por Paises) o pongase en contacto con el
Centro de Vacunacion Internacional de su provincia. En Madrid esta en c/
Francisco Silvela, 57. Tel.. 902 02 73 73. En Bilbao en ¢/ Gran Via, 62. Tel..
944 50 91 07. En Valencia en Muelle de la Aduana, s/n - Puerto Auténomo de
Valencia. Tel..96 307 97 00.

La moneda oficial es el Tugrik (MN$, MNT).
Se recomienda cambiar los euros en Ulaanbaatar.

Observaciones Este programa es susceptible de cambios producidos por alteraciones
climatoldgicas o geogréficas, problemas con los intermediarios aéreos u
hoteleros, circunstancias politicas o bélicas, acontecimientos imprevistos u
otros motivos. Las decisiones sobre los cambios seran tomadas por el
responsable de la expedicion, que siempre velara por la seguridad del grupo y
por el buen desarrollo del viaje.
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Condiciones generales | Aviso legal | Privacidad| Sitio Web
NUBA EXPEDICIONES, E-mail: info@nuba.net - www.nuba.net - CICMA 1559.
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