
 América   PERÚ   

 

LA HUELLA DEL INCA
Recorrido en vehículo A/C, tren y avión. Alojamiento en hoteles de 3*
y 5*.

 

Duración:13 días (11 noches)
Tipo de viaje: Étnico-Otras culturas 
Grupo: NUBA

El Reino de las Cuatro Regiones, como se conoció a la cultura inca, ha dejado un
legado de fantásticas ruinas de templos y palacios. 

Machu Picchu, la máxima expresión del misterio al alcance del viajero, se esconde
entre profundos barrancos y agrestes montañas. Un hotelito boutique en su falda
es el lugar ideal para ser el primero, al alba, entre sus ruinas. 

 

  

   << ver más fotos >>    |    Buzón de sugerencias  |   Enviar a un amigo |    Imprimir  

 

  FECHAS

  Todo el año.   

  ITINERARIO

 

 
IMPORTANTE:

En caso de compras en destino se aconseja verificar las normativas aduaneras. Nuba no se hará responsable de posibles pagos de
impuestos o multas por los objetos adquiridos o enviados.

 

Día 1º Madrid - Lima

 
Salida en vuelo regular con destino a Lima 

Noche en vuelo.  

Día 2º Lima

 
Llegada al aeropuerto internacional de Lima. Recepción por parte de nuestro corresponsal y traslado privado en coche al hotel. Resto
del día libre para descansar. 

A lojamiento en hotel 5*. Régimen de alojamiento y desayuno buffet.
 

Día 3º Lima

 

Antes de comenzar la visita propiamente dicha de la ciudad, nos desplazaremos pronto por la mañana, sobre las 07.30, al puerto de
Lima en donde visitaremos el muelle de pescadores, mercado de pescados frescos capturados artesanalmente que nos aproximará un
poco a una de las tradiciones que aún se mantiene viva en la ciudad. Una visita sin duda atípica con la que iniciar nuestro viaje. 

Tras esta estimulante experiencia volveremos hacia el centro de la ciudad parando primero en el Barrio de el Barranco, un distrito
tradicional y bohemio en donde podremos pasear para contemplar sus casas republicanas y sus extensos y verdes parques. 

Comenzaremos nuestra visita al centro histórico con la parte colonial de la ciudad y su famosa Plaza de Armas, donde fue fundada la
ciudad en 1535 por Francisco Pizarro. En su perímetro podremos observar edificios muy representativos como El Palacio de
Gobierno, la Municipalidad, la Catedral, el palacio Arzobispal y el edificio del Club de la Unión. El centro de la plaza conserva en la
actualidad una pileta de bronce del siglo XVII. 

Podremos contemplar también otras joyas arquitectónicas como el palacio de Torre Tagle, una joya de la arquitectura colonial del
XVIII con una preciosa balconería de estilo árabe, la casa de la Asamblea, el museo de la Inquisición y el convento de San
Francisco, el conjunto arquitectónico colonial más remarcable de Lima en el que destaca la sillería de su coro y los retablos barrocos
y neoclásicos de sus altares, sin olvidar por supuesto sus famosas catacumbas. 

Tras las visitas nos desplazaremos hasta el Museo de Larco en donde podremos aprovechar a comer algo (almuerzo no incluido en el
precio) y visitar una de las mayores exposiciones de arte precolombino. 

Terminaremos nuestro recorrido con las zonas residenciales de San Isidro y Miraflores uno de los barrios más animados de la ciudad
en donde se podrán encontrar restaurantes, cafés, tiendas, librerías, cines.

A lojamiento en hotel 5*. Régimen de alojamiento y desayuno buffet. 

 

Día 4º Lima - Cuzco
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Traslado en coche privado al aeropuerto para tomar el vuelo doméstico con destino a Cuzco. Llegada, recepción y traslado en coche
al hotel. Dispondremos de tiempo libre para descansar un poco en el hotel y por la tarde saldremos para tomar un primer contacto con
la ciudad. 

Caminaremos por el bello distrito de San Blas en donde se concentran muchos de los talleres y tiendas de artesanía de la ciudad,
calles estrechas y empinadas en las que se conservan bellas casonas coloniales construidas sobre cimientos incaicos entre las que
encontraremos la parroquia más antigua de la ciudad edificada en 1563 y cuyo púlpito de madera tallada está considerado como la
máxima expresión de escultura colonial cusqueña. 

Aprovecharemos para visitar los talleres de artesanía de Mendivil y O lave, cuyos artesanos han exhibido sus trabajos en Londres,
París o Nueva York.

Continuaremos nuestro recorrido con el Templo del Sol o Koricancha, y la Plaza de Armas, antigua Haucaypata, lugar de llanto o
encuentro, con su Catedral del siglo XVI y su riquísima colección de arte, sus altares revestidos en pan de oro y su coro tallado en
madera. (A destacar un curioso cuadro de la Última Cena en el que se incluye un cuy, especia nativa del país). 

A lojamiento en hotel 5*. Régimen de alojamiento y desayuno buffet. 

 

Día 5º Cuzco

 

Salida por la mañana hacia Sacsayhuaman, fortaleza ceremonial inca ubicada a dos kilómetros al norte de la ciudad de Cuzco, en la
que se celebra cada 24 de junio el Inti Raymi o fiesta del Sol. Pertenece a un complejo más grande que abarca 33 sitios
arqueológicos. Se comenzó a construir durante el gobierno de Pachacútec en el siglo XV, sin embargo, fue Huayna Capac quien le dio
el toque final en el siglo XVI. Desde la fortaleza se observa una singular vista panorámica de los entornos, incluyendo la ciudad de
Cuzco. 

Si el tiempo lo permite nos acercaremos a visitar un segundo sitio arqueológico del complejo, Tambomachay, destinado al culto al
agua y para el descanso del jefe del Imperio Inca. Este lugar también es denominado Baños del Inca. Consta de una serie de
acueductos, canales y varias cascadas de agua que discurren por las rocas. Lo sorprendente del sitio es que de una cascada
principal, los Incas crearon dos cascadas secundarias, las cuales son exactamente iguales. Es decir, si uno coloca dos botellas
vacías, una en cada cascada, las dos se llenan al mismo tiempo. Aquí también hubo una especie de jardín real cuyo regadío provenía
de un complicado sistema de canales especialmente hechos para tal función. Así mismo consituía una zona de control para las
personas que venían del Antisuyo, ya que se han encontrado también restos de una torre de control. 

Continuaremos hacia Awanacancha, una granja de camélidos en donde podremos apreciar llamas, alpacas, vicuñas y guanacos de
distintas razas. Se localiza en el camino a Pisac, en un antiguo campo agrícola de tiempos incaicos que ha sido restaurado y
habilitado para la crianza y exhibición de estos camélidos. Dentro de Awanacancha existe una exhibición permanente de tejidos en
alpaca donde familias locales hacen demostraciones de todo el proceso de confección textil, desde la esquila de los auquénidos,
pasando por el lavado de la lana, el hilado, teñido de las fibras, hasta el acabado de las piezas. Se podrá aprovechar esta visita para
adquirir prendas de alpaca de gran calidad en la tienda ubicada en el mismo lugar. 

Tras la visita regresaremos a Cuzco en donde almorzaremos en una casa local y dispondremos de tiempo libre para descansar. 

A lojamiento en hotel 5*. Régimen de media pensión (desayuno buffet y comida menú cerrado). 

 

Día 6º Cuzco - Pueblo Chinchero - Valle Sagrado

 

Saldremos por la mañana rumbo al noroeste para visitar el poblado chinchero, situado a 28 kilómetros de Cuzco (unos 45 minutos en
coche). Lo más destacado de este típico pueblecito es la iglesia, construida durante los años de la colonia y en la que se pueden
apreciar hermosos lienzos de la Escuela Cusqueña. Los domingos son días muy especiales para los habitantes de Chinchero puesto
que es cuando los comerciantes y campesinos se reúnen para intercambiar sus productos utilizando incluso el trueque. En la zona
existen importantes restos arqueológicos. La mujer chincherina por su parte ha heredado por generaciones el arte del hilado y del
tejido de la lana por lo que conserva orgullosa su tradicional vestimenta. También visitaremos el Centro de Textiles tradicionales de
Cuzco donde veremos demostraciones de tejido. A lmorzaremos en Urumba, en un restaurante local. 

Por la tarde aprovecharemos y visitaremos la fortaleza de Ollantaytambo, llamado "pueblo inca vivo" ya que sus pobladores
mantienen vigentes usos y costumbres muy antiguos. Su conjunto arqueológico incluye un templo, andenes y un sector urbano. Debió
de tener funciones defensivas o militares, aparte de las administrativas, ya que conserva todavía parte de las murallas y torreones. 

A lojamiento en hotel 5*. Régimen de media pensión (desayuno buffet y almuerzo buffet). 

 

Día 7º Valle Sagrado - Machu Pichu

 

Traslado privado por la mañana a la estación de tren de Ollantaytambo en donde tomaremos el tren Hiram Bingham que nos conducirá
hacia las majestuosas ruinas de Machu Pichu, descubiertas en 1911 por el científico Dr. Hiram Bingham. Desde su descubrimiento
Machu Pichu ha sido como una meca a la que llegan todos los años múltiples científicos, estudiantes y turistas de todo el mundo.
V isita por la tarde de la ciudadela. (Tanto los traslados a Machu Pichu como la visita se harán en servicio compartido). 

*No se permite entrar al recinto arqueológico con botellas de plástico. 
A lojamiento en hotel 3*. Régimen de pensión completa (desayuno buffet, brunch en el tren y cena a la carta).

 

Día 8º Machu Pichu - Cuzco

 

Mañana libre en Machu Pichu para realizar actividades personales o visitar nuevamente el complejo arqueológico. Por la tarde nos
trasladaremos a la estación para tomar nuevamente a las 17.45 nuestro tren Hiram Bingham de regreso a Cuzco. Llegaremos sobre
las 21.10 a la estación de Poroy en donde nuestro coche privado nos estará esperando para trasladarnos al hotel. 

A lojamiento en hotel 5*. Régimen de media pensión (desayuno buffet y cena a bordo del tren).
 

Día 9º Cuzco

 
Día libre en Cuzco para relajarse y aprovechar para recorrer la ciudad tranquilamente. 

A lojamiento en hotel 5*. Régimen de alojamiento y desayuno buffet.  

Día 10º Cuzco - Tren Andean Explorer - Puno

 

Traslado en coche por la mañana a la estación para tomar el tren Andean Explorer que nos conducirá hasta Puno. Un recorrido de
unas 10 horas en un lujosos tren decorado a la manera de los grandes trenes Pullman de los años 20 y que incluye un coche
observatorio desde donde podremos ir admirando la belleza del paisaje, un trayecto romántico y con estilo que conecta dos de los
destinos más importantes de Perú, Puno y Machu Pichu. 

Un viaje lleno de cambios ya que según se asciende hacia el Lago Titicaca podremos ir observando todos los cambios que se van
operando en el paisaje puesto que, según avancemos en nuestra ruta, iremos subiendo en altitud por lo que el clima irá haciéndose
más frío y el paisaje irá variando lentamente. 

Sobre las 18.00 horas llegaremos a la estación de Puno en donde nos recibirán para trasladarnos a nuestro hotel. 
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Alojamiento en hotel 5*. Régimen de media pensión. (Desayuno buffet y almuerzo menú cerrado)

Día 11º Puno - Suasi

 

Muy temprano, entre las 05.45 y las 06.15, nos recogerán en el hotel para trasladarnos al puerto de Puno en donde tomaremos una
lancha para dirigirnos a nuestro próximo destino, la isla de Suasi. Aprovecharemos nuestra ruta para visitar las islas de Uros y
Taquile. Sobre las 12.30 llegaremos a Suasi en donde nos alojaremos en el único hotel que hay, un exclusivo pero sencillo y tranquilo
establecimiento ecológico desde donde podremos disfrutar del excepcional entorno del lago y su gran riqueza natural; un centro para
la preservación de la cultura Andina y la conservación de la fauna y flora de la reserva del Titicaca. 

Durante dos días podremos disfrutar de la abrumadora sensación de paz y tranquilidad que se respira en este pequeño rincón del
mundo y podremos reflexionar acerca de todas las experiencias vividas en Perú. Construido con materiales naturales, en armonía con
el paisaje en el que se localiza, este hotel posee las instalaciones más modernas y un servicio de gran calidad. El hotel cuenta con
una amplia gama de actividades entre las que podremos ir eligiendo día a día. Podríamos empezar recorriendo por la tarde la isla para
descubrir los animales y las plantas que habitan en ella. 

A lojamiento en hotel 4*. Régimen de pensión completa.

 

Día 12º Suasi

 
Día libre para realizar algunas de las actividades propuestas por el hotel. Se recomienda por ejemplo recorrer un poco del lago en
canoa, visitar la cabaña cultural de Martha o relajarse en la sauna. 

A lojamiento en hotel 4*. Régimen de pensión completa.
 

Día 13º Suasi - Puno - Lima - Madrid

 

Por la mañana salida de Suasi para tomar la lancha que nos llevará a Cambria (10 minutos) desde donde continuaremos por carretera
hasta el aeropuerto de Puno (3 horas y media aproximadamente). En el camino, si el tiempo lo permite, pararemos a visitar Lampa, la
Ciudad Rosada. En Lima conectaremos con nuestro vuelo de regreso a España.

Fin del V iaje.
 

  PRECIO Y FORMA DE PAGO

 

 Precios itinerario (en habitación doble) • 3.627 € por persona en habitación doble. (01 enero - 31 diciembre).  

 Precios vuelos internacionales (aproximado) • 1.320 en temporada alta.
• 900 en temporada baja.  

 Cambio monetario Cotizado en dólares.  

 

El precio total incluye • A lojamiento y régimen alimenticio especificado en programa. 
• Todos los traslados en privado salvo los operados en la isla de Suasi y los
trenes. 
• Guía de habla española. 
• Tren Hiram Bingham a Machu Pichu. 
• Tren Andean Explorer Cuzco - Puno 
• Todas las visitas especificadas en programa. 
• Recogida en domicilio y transfer en coche privado desde y al aeropuerto el día
de salida y el de llegada. 

 

 
El precio total no incluye • Vuelos internacionales y domésticos. 

• Tasas de aeropuerto. 
• Bebidas durante las comidas incluidas.
• Gastos personales. 

 

 
Forma de pago (off line) La confirmación en firme del programa se solicitará a partir del pago del 30%.

Este pago supone para el cliente la aceptación del presente programa y de la
política de cancelación.

 

 

  DATOS DE INTERÉS

Clima Perú, al igual que todos los países del hemisferio sur presenta unas estaciones
inversas a las europeas. Su extensa geografía hace que se distingan dentro del
territorio muchos tipos de clima. 

En líneas generales podríamos decir que tiene un clima templado sin
temperaturas excesivamente bajas durante el invierno ni excesivo calor en
verano, por lo que se puede viajar durante todo el año, no obstante vamos a
intentar agrupar diversas zonas para definir tres tipos de clima dentro del
territorio: 

- La costa subtropical con veranos más calurosos con temperaturas que rondan
los 28 grados e inviernos más húmedos y con lloviznas tenues con
temperaturas suaves que rondan unos 15 grados. Siempre es recomendable
llevar alguna prenda de abrigo para las noches. 

- La sierra con clima mucho más frío y seco, con grandes oscilaciones de
temperaturas entre el día y la noche. Por las mañanas los días son despejados y
con temperaturas de unos 15 a 20 grados pero durante las noches puede
descender a 5 grados. La estación seca se da al igual que en el hemisferio norte
de Mayo a Octubre. De Noviembre a Abril las lluvias son más frecuentes por las
tardes aunque las mañanas se mantienen soleadas y las noches son un poco
más cálidas que en época seca. 

- La selva con un clima tropical, mucho más caluroso y húmedo, con
temperaturas que oscilan entre los 25 y 28 grados. Las lluvias son constantes
y repentinas todo el año. La estación seca se extiende de Mayo a Octubre; la
lluviosa de Noviembre a Abril con noches un poco más frescas que en época
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seca. En la zona de Iquitos el clima es un tanto especial ya que la diferencia
entre época seca y húmeda se refleja sobre todo en el nivel del agua. La
humedad y el calor se mantienen constantes durante todo el año. 

- Lima goza de un clima diferente debido sobre todo a la corriente de Humboldt
que recorre la costa. En el invierno, de junio a octubre, la ciudad tiene espesas
nieblas húmedas que duran todo el día, llamadas garúas. Julio y Agosto son los
meses más fríos. La primavera, de Octubre a Diciembre presenta días mucho
más cálidos y noches frescas. De Diciembre a Marzo se extiende el verano en
los que las temperaturas son muy altas durante el día y por la tarde comienzan a
bajar. En otoño, de Abril a junio el clima es templado y pueden ya empezar a
aparecer las nieblas del invierno. Las lluvias son escasas durante todo el año. 

- Cuzco presenta temperaturas más o menos estables todo el año. Durante el
día se pueden llegar a unos 18 grados pero por la pueden bajar a unos 6 grados.
La época ideal para visitar la zona son los mese que van de Junio a Octubre ya
que los días son más largos y soleados aunque las temperaturas descienden
bastante por las noche o a la sombra. Las lluvias suelen darse de Diciembre a
Abril 

- Para visitar Machu Pichu los meses ideales son al igual que en Cuzco de Junio
a Octubre, cuando las lluvias son escasas y el sol brilla con más intensidad. Por
las noches las temperaturas descienden a unos 10 grados al igual que a la
sombra la sensación térmica es también menor por lo que siempre conviene
llevar alguna prenda de abrigo. De Noviembre a Abril se dan lluvias torrenciales
aunque tras ellas el cielo se despeja y vuelve a brillar el sol con intensidad. 

- Puno presenta un clima seco todo el año. Debido a su altitud las temperaturas
rondan los 8-9 grados durante el año pudiendo alcanzar los 15 grados en los
días más calurosos y 1 grado durante el invierno. Las grandes oscilaciones de
temperatura entre el día y la noche son constantes todo el año. La mejor época
para visitar la zona es de Septiembre a Enero, cuando las lluvias son más
escasas y los días más cálidos y soleados. 

 

 

Equipo recomendado Es recomendable llevar siempre ropa ligera y ropa de abrigo. La altitud y las
oscilaciones de temperatura entre el día y la noche hacen que si bien durante el
día podamos ir en manga corta, por la noche es probable que necesitemos un
abrigo o un buen jersey. Hay que levar siempre calzado cómodo, ropa de algodón
y un buen abrigo. Se puede incluir en la maleta un impermeable o anorak
impermeable ya que aparte de protegernos de la lluvia actuará de cortavientos.
Llevar varias capas de ropa puede ser muy adecuado. 

Aparte de la ropa es recomendable llevar un sombrero para protegerse del sol,
crema de protección solar y gafas de sol. En muchas partes del programa
estaremos a gran altitud por lo que aunque haga frío el sol quemará. Una
pequeña mochila con navaja multiusos, gafas de sol, repelente de mosquitos e
incluso unos prismáticos serán útiles en determinadas zonas como Machu Pichu
o lago Titicaca. Un pequeño botiquín con medicinas básicas y artículos de
higiene femenina también podrá ser útil durante el viaje. 

 

 

Documentación Pasaporte en vigor, con al menos seis meses de validez. No se exige visado
para estancias menores a 180 días. Para una mayor información sobre los
visados se puede contactar directamente a las embajadas o consulados
correspondientes o en la web www.visados.org.

Nuevo requisito de entrada a EE.UU. efectivo el 12 de enero de 2009: 
Sistema electrónico de autorización de viaje (ESTA). Efectivo el 12 de enero de
2009, el gobierno de EE. UU. exigirá a todos los viajeros con pasaporte de
alguno de los países participantes en el programa de exención de visado (VWP)
que obtengan una autorización electrónica (ESTA) antes de viajar a EEUU. Esto
también afecta a los pasajeros que vayan en tránsito hacia un tercer país. 

- Pasajeros que viajen con un pasaporte estadounidense no necesitarán
solicitar la autorización electrónica (ESTA). 
- Los niños pequeños y los menores de edad deberán disponer de su propia
autorización (ESTA). 
- Los viajeros deben solicitar la autorización electrónicamente a través de la
página web ESTA. 
- El gobierno de EEUU recomienda solicitar la autorización (ESTA) al menos 72
horas antes del viaje. 
- El sistema avisará al solicitante de si su petición ha sido autorizada, denegada
o está aún pendiente de aprobación. 
- Los viajeros deberán seguir rellenando el formulario de inmigración de color
verde (I-94W) que es entregado en el mostrador de facturación o a bordo del
avión y que debe ser presentado en la aduana a la llegada a EEUU 
- La autorización electrónica (ESTA) será válida por dos años a menos que sea
revocada o que el pasaporte expire. 

Para consultar datos más específicos visite la página web del gobierno
estadounidense: https://esta.cbp.dhs.gov 

 

 

Vacunas Para ofrecerle un servicio más actualizado y completo en relación a los
requisitos sanitarios relativos a su viaje, por favor visite la página Web del
Ministerio de Sanidad y Consumo: www.msc.es (Ciudadano / Vacunación /
Atención V iajero / Situación Sanitaria por Países) o póngase en contacto con el
Centro de Vacunación Internacional de su provincia. En Madrid está en c/
Francisco Silvela, 57. Tel.. 902 02 73 73.

 

 

Moneda La moneda oficial de Perú es el Nuevo Sol (PEI), pero el dólar norteamericano
es aceptado en la mayor parte de los locales comerciales, restaurantes y
estaciones de servicio al cambio del día. Podremos cambiar dinero en los
hoteles, bancos y casa de cambio. La equivalencia aproximada es de 3,45 soles
peruanos por 1 dólar americano.
La mayoría de establecimientos acepta las tarjetas de crédito más conocidas:
V isa, Master Card, Diners y American Express.
Si se llevan dólares americanos se recomienda que estos sean en billetes de
pequeña cantidad no más antiguos del año 1995 y euros.

 

 

Observaciones Este programa es susceptible de cambios producidos por alteraciones
climatológicas o geográficas, problemas con los intermediarios aéreos u
hoteleros, circunstancias políticas o bélicas, acontecimientos imprevistos u
otros motivos. Las decisiones sobre los cambios serán tomadas por el
responsable de la expedición, que siempre velará por la seguridad del grupo y
por el buen desarrollo del viaje.
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