
 Asia   MYANMAR      Conoce Myanmar  

 

LA ÚLTIMA FRONTERA: EXTENSIÓN AL NOROESTE
DE MYANMAR
Trekking por la región de Kyaing Tong, al noreste de Myanmar.
Alojamientos en hotel de 2* sup.

 

Duración:3 días (2 noches)
Tipo de viaje: Étnico-Otras culturas 
Grupo: NUBA

Perderse, explorar, contactar con minorías étnicas en un remoto lugar entre Laos,
Tailandia y China. Pandillas de chiquillos sonrientes siguen al viajero en su
trekking por estrechas terrazas de arroz. Por la mañana, el mercado de búfalos
ameniza y da color al valle. Todo permanece intacto.
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  FECHAS

  
Todo el año.
Vuelos de ida a Kyaing Tong desde Mandalay los martes, jueves y domingos.
El regreso desde Kyaing Tong conviene hacerlo por Heho.

  

  ITINERARIO

 

 

 
IMPORTANTE:

Hay que llevar dos fotografías tamaño carné junto con la autorización del visado.  

Día 1º Mandalay - Kyaing Tong

 

A la hora convenida traslado privado al aeropuerto para salida en vuelo destino Kyaing Tong con salida a las 12.40 (Escala técnica
en Tachileik de 15 min. sin bajarse del avión). 

Llegada a Kyaing Tong sobre las 14.30 y traslado privado al hotel. Dispondremos de tiempo para registrarnos en el hotel.

Durante nuestro primer día de visitas, realizaremos una excursión por los grandes arrozales cercanos, hasta llegar al cercano poblado
de los Palaung, minoría étnica de la zona.A l anochecer, regreso al hotel.

A lojamiento en hotel de 2* Sup. Régimen de alojamiento y desayuno menú cerrado.

 

Día 2º Kyaing Tong

 

Desayuno en el hotel. 
Aprovecharemos el día completo para visitas en Pin Thaugh V illage, donde podremos perdernos por toda la zona, conociendo a la
minoría Akha, realizando un trekking que nos llevará durante toda la mañana por las montañas que rodean la ciudad... (Duración
aproximada de trekking: 2 horas y media)

Después del almuerzo tipo pic-nic, iniciaremos nuestro regreso hacia la ciudad, visitando un típico centro de fabricación artesanal de
licor de arroz. 
A l anochecer, regreso al hotel.

A lojamiento en hotel de 2* Sup. Régimen de media pensión (desayuno cerrado y almuerzo picnic).

 

Día 3º Kyaing Tong - Heho

 

Desayuno en el hotel. 
Comenzaremos el día visitando la villa de Kyaing Tong, conociendo su divertido mercado de búfalos, así como también, su mercado
central. 

A l comenzar la tarde, nos trasladaremos al aeropuerto para coger el vuelo de las 14.45 con destino Heho. Llegada aproximada sobre
las 15.35.

Fin de viaje.
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 Precios itinerario (en habitación doble) • 920 € por persona en habitación doble. (01 mayo - 31 diciembre).
• 955 € por persona en habitación doble. (01 enero - 30 abril).  

 Precios vuelos internacionales (aproximado) Consultar precios.  

 Cambio monetario Cotizado en dólares.  

 

El precio total incluye • Recogida en domicilio y transfer en coche privado al aeropuerto el día de
salida y de llegada
• Vuelos domésticos
• Todos los traslados en vehículo privado sin aire acondicionado
• A lojamiento y régimen alimenticio según programa
• Pic - nic el segundo día
• Excursiones indicadas en programa
• Guía local de habla española durante todo el programa
• Guía local adicional el segundo día de habla inglesa

 

 

El precio total no incluye • Tasas de salida del aeropuerto (10US$/persona, cantidad sujeta a cambio,
debe ser abonada en efectivo) 
• V isados (30 US$/persona, cantidad sujeta a cambio, debe ser abonada en
efectivo)
• Bebidas
• Propinas
• Ningún extra no especificado en el programa

 

 
Forma de pago (off line) La confirmación en firme del programa se solicitará a partir del pago del 30%.

Este pago supone para el cliente la aceptación del presente programa y de la
política de cancelación.

 

 

  DATOS DE INTERÉS

 

 

Clima Myanmar tiene un clima tropical, dominado por los monzones, que dividen el año
en dos temporadas, de manera general:

De noviembre a abril: temporada seca, con temperaturas más bajas (raramente
inferiores a los 20º), aunque las temperaturas aumentan durante los meses de
marzo y abril, según acaba la temporada, justo antes de que lleguen las lluvias.
Durante esta temporada, hay unas 5-7 horas de sol, y los cielos suelen estar
bastante despejados. 

De mayo a octubre: temporada de lluvias, el 75% de las precipitaciones
anuales se dan en esta época. Las temperaturas son elevadas (entre 30º y 35º)
y la intensa humedad aumenta la sensación de calor, sobre todo en las zonas
costeras y la capital. El cielo suele estar cubierto durante la temporada de
lluvias, y las horas de sol suelen estar entre las 3 y las 4 diarias, especialmente
durante la mañana. 

Ambas temporadas ofrecen ventajas a la hora de visitar el país, si bien los
meses de marzo y abril sean quizás los menos recomendados para viajar, debido
al calor. Por otro lado, la temperatura será más agradable en el centro del país
(Bagan, Lago Inle y Mandalay) y el norte, debido a la proximidad de las
montañas. Hay que tener en cuenta que Myanmar es un clima tropical y la
temporada seca no significa ausencia total de chaparrones cortos e intensos,
especialmente cerca de las montañas. 

 

 

Equipo recomendado Lo más aconsejable es llevar equipo de light trekking, -ropa de algodón, amplia
y cómoda y zapatillas ya usadas- que se puede completar con alguna prenda
térmica o de abrigo para las noches más frescas del año. Para invierno, no
olvidar los guantes y el gorro de lana. Como las temperaturas diurnas son muy
agradables por lo general durante todo el año, no está nunca de más llevar
pantalones y camisetas de manga corta, ropa y calzado cómodo y ligero, alguna
prenda ligera de abrigo, sombrero o gorro para protegerse del sol, gafas de sol,
traje de baño, mochila pequeña. En cualquier época del año se recomienda llevar
chubasquero o ropa aislante para el frío e impermeable para la lluvia. 

Se recomienda llevar un botiquín personal según necesidades médicas de cada
cliente, sin olvidar incluir tiritas, repelente anti mosquitos, suplementos de
vitamina B (actúa como repelente contra los mosquitos), crema de protección
solar alta, toallitas húmedas, gel antiséptico para manos y artículos de higiene
femenina. 
Se informará personalmente.

 

 
Documentación Para entrar en el país es necesario poseer un pasaporte con al menos seis

meses de validez.

Los requisitos de visado se pueden consultar en la embajada o consulado
correspondiente así como en la web www.visados.org.

 

 

Vacunas Para ofrecerle un servicio más actualizado y completo en relación a los
requisitos sanitarios relativos a su viaje, por favor visite la página Web del
Ministerio de Sanidad y Consumo: www.msc.es (Ciudadano / Vacunación /
Atención V iajero / Situación Sanitaria por Países) o póngase en contacto con el
Centro de Vacunación Internacional de su provincia. En Madrid está en c/
Francisco Silvela, 57. Tel.. 902 02 73 73.

 

 

Moneda La moneda de Myanmar es el kyat. Se recomienda sin duda llevar dólares mejor
que euros (no se aceptan dólares marcados ni deteriorados, ni los que
comiencen por la serie CB). Para el abono de las tasas en el aeropuerto, se
recomienda llevar dólares norteamericanos posteriores a 1996. 
No siempre se podrá utilizar tarjeta de crédito. No hay cajeros automáticos y
casi nunca se podrá pagar con tarjeta de crédito en los hoteles.

 

 

Observaciones Este programa es susceptible de cambios producidos por alteraciones
climatológicas o geográficas, problemas con los intermediarios aéreos u
hoteleros, circunstancias políticas o bélicas, acontecimientos imprevistos u
otros motivos. Las decisiones sobre los cambios serán tomadas por el
responsable de la expedición, que siempre velará por la seguridad del grupo y
por el buen desarrollo del viaje.
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Condiciones generales | Aviso legal | Privacidad| Sitio Web
NUBA EXPEDICIONES, E-mail: info@nuba.net - www.nuba.net - CICMA 1559.
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