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LUCES DE ORIENTE
Recorrido en vehiculo A/A, y avion. Alojamiento en hotel 5% y hotel
boutique.

Duracion:6 dias (5 noches)
Tipo de viaje: Cultural-Monumental
Grupo: NUBA

Navegar bajo la luz dorada del creplsculo por el estrecho del Bésforo. Ese brazo de
mar que separa dos mundos, Oriente y Occidente, es un magico ritual de retorno al
inicio de la civilizacion. Al fondo, perfiles difuminados de palacios y mezquitas, se
asoman como sombras despistadas en medio del embrujo oriental.

Aromas a jabon, especias y té recién hecho envuelven los escondites de sus zocos
y bazares mientras se escucha de fondo el canto de los almuédanos al caer la
noche. En el haman, cuerpo y mente parecen quedar listos para vivir nuevas
experiencias.
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Todo el afio.

-
IMPORTANTE:

En caso de compras en destino se aconseja verificar las normativas aduaneras. Nuba no se hara responsable de posibles pagos de
impuestos o multas por los objetos adquiridos o enviados.

Dia 1° Madrid - Estambul

Salida desde Madrid con destino Estambul. Liegada al aeropuerto internacional de Ataturk, recepcion y traslado al hotel por parte del
corresponsal. Tras un breve descanso saldremos con nuestro guia de habla espafiola para recorrer la parte mas moderna de la ciudad,
la plaza Taksimy la Calle Istiklal, centro animado y cosmopolita de Estambul, puente entre el pasado aristocratico de la ciudad y el
presente mas moderno.

Terminaremos la visita con el Pasaje de las Flores, antiguo mercado de flores de la ciudad. Esta amplia galeria en forma de L y con
techos acristalados esta en la actualidad repleta de restaurantes y tascas en uno de los cuales podremos disfrutar de una agradable
cena turca. Tras la cena regresaremos al hotel.

Alojamiento en hotel 5*. Régimen de media pension (desayuno buffet y cena menu).

Dia 2° Estambul

Visita de dia completo por la parte antigua de la ciudad. Comenzaremos la mafiana con la visita al Hipédromo escenario en época
romana de carreras de cuadrigas, batallas simuladas y ejecuciones. Actualmente se conserva en él un obelisco egipcio, una columna
de bronce y la columna de Constantino.

Muy cerca del hipddromo encontraremos Mezquita Azul. Construida entre 1609 y 1616 por el Sultan Ahmet, es la Unica que tiene 6
minaretes, los cuales tienen entre 2 y 3 plantas (serefes) desde donde los almohacides llamaban a la oracion. El interior esta
recubierto de cerdmica con motivos azules (lapislazuli). Los 21043 azulejos que lo componen fueron hechos en los talleres del
palacio; las alfombras de cientos de metros cuadrados fueron tejidas en los telares imperiales y los cristales de las lamparas de
aceite fueron traidos del extranjero. Hoy en dia sigue siendo sitio de culto y es obligatorio descalzarse y cubrirse hombros y rodillas.

Tras estas dos visitas nos dirigiremos un poco mas al norte de la ciudad para visitar La mezquita de Santa Sofia y la Cisterna
Bizantina Yerebatan tras las cuales nos dirigiremos hacia Caferaga Medresseh (*medresseh” es el nombre que se le da a la escuela
teoldgica, normalmente construida dentro del complejo de la Mezquita), situada al lado de la Basilica de Santa Sofia. Esta escuela fue
construida en 1559 por el famoso arquitecto otomano Sinan.

Actualmente alberga una escuela de artesania tradicional turca. Aprovecharemos para comer en el café de la escuela antes de seguir
nuestro camino hacia el Gran bazar.

El area del Gran Bazar (Cerrado los domingos) fue durante el periodo bizantino el centro de comercio. Durante el periodo otomano
sufri6 varios terremotos y fuegos y tuvo que ser reconstruido varias veces. Hoy en dia es un laberinto de calles y callejones, con 18
entradas y mas de 4.000 tiendas.

Tras vagar un rato por el Bazar comenzaremos el descenso hacia el Mercado de las especias. En nuestra ruta pasaremos por
Tahtakale y Mahmutpasa, barrios alejados de las rutas turisticas y llenos de minUsculas tiendas dedicadas a las telas y el menaje.
No es de extrafiar encontrar paseando por el barrio a futuras novias acompafadas por sus madres en busca de vestidos y menaje
para sus futuras casas o padres buscando elegantes trajes para asistir a la ceremonia de circuncision de sus hijos.

Finalizaremos nuestro largo dia con la visita al Mercado de las especias, construido en el afio 1664 formando parte de la Mezquita
Nueva (Yeni Cami), situada al lado. El bazar tiene cerca de cien tiendas en las que antiguamente se vendian los articulos y especias
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importadas de Egipto. Aunque era un centro comercial de alimentacion, se abrié a todo tipo de tiendas subsistiendo la atmoésfera
original. El bazar tiene una forma de la letra "L"; a(in se puede ver el pllpito de madera del jefe de lonja en el cruce de esta "L". Fuera
del edificio, en un lado, hay un bazar de flores donde se venden los animales domésticos en el jardin antiguo de la mezquita. En otro
lado, hay verduleros, mayoristas de alimentos y pescaderias.

Alojamiento en hotel 5*. Régimen de media pension (desayuno buffet y almuerzo menu).
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Dia 3° Estambul

Tras el desayuno saldremos del hotel rumbo al Palacio de Topkapi. El Palacio-museo de Topkapi (Cerrado los martes) (Topkapi Sarayi
en turco, literalmente el "palacio de la puerta de los cafones", por estar situado cerca de una puerta de ese nombre).

Es el segundo palacio construido en Estambul después de la conquista. Fue la residencia de los sultanes otomanos y represento la
opulencia del imperio otomano entre el siglo XV al XIX. Hoy en dia es uno de los museos mas ricos del mundo.

Tras la visita nos dirigiremos a los muelles para embarcar en un ferry regular que nos trasladara hasta el barrio Kadikoy, considerado
el corazon de la parte asiatica de la ciudad (25 minutos). Conocido como Chalcedon en la antigiiedad, Kadikoy fue en primer
asentamiento establecido por los griegos procedentes de Megara. Actualmente este animado barrio comercial muestra una gran
variedad de atmdsferas y diferentes estilos arquitectonicos.

Podremos encontrar durante nuestro recorrido pequefias y estrechas callejuelas al lado de amplias avenidas peatonales como
Bahariye Caddesi. El mayor mercado de pescado de toda Turquia se encuentra aqui, junto la mezquita de Osman Aga. Es en este
mercado en donde se encuentra el restaurante Ciya perteneciente al renombrado chef Musa Dagderiven famoso por sus comidas
tradicionales basadas en antiguas recetas culinarias encontradas en el Palacio de Topkapi y elaboradas a base Unicamente de
ingredientes naturales. Tras la comida podremos disfrutar de una tradicional pipa en un café cercano.

Iniciaremos el regreso al hotel en coche siguiendo la costa del Estrecho del Bosforo. Pararemos en el camino para visitar la Torre de
la Doncella uno de los monumentos mas romanticos de la ciudad. Segln una leyenda Turca, una princesa fue encerrada en la torre por
su padre a causa de una profecia que anunciaba la muerte de su hija @ manos de una serpiente. El padre quiso proteger a la princesa y
la puso en la torre.

Desgraciadamente La profecia acab6 cumpliéndose ya que la serpiente fue introducida en la torre escondida en un cesto de uvas. El
edificio actual data del siglo XVIII y alberga en la actualidad un café y un restaurante.

Alojamiento en hotel 5*. Régimen de media pensién (desayuno buffet y almuerzo menu).

Dia 4° Estambul

Desayuno y traslado al aeropuerto para embarcar en el vuelo doméstico con destino a Kayseri, Capadocia. Llegada, recepcion y
traslado al hotel por parte del corresponsal. Tras un breve reposo, nos reuniremos con nuestro guia local para dar comienzo al
descubrimiento de las maravillas de la region.

El reino biblico de Capadocia es un lugar de sorprendentes formaciones orogréficas asperjadas de vifiedos, huertas de fruta e
iglesias... El viento y la lluvia han erosionado la fragil roca volcanica esculpiendo conos, pinaculos capsulados y barrancos en los se
avistan a modo de calidoscopio, todo un juego de colores generados por los cambios de luz del dia: rojo, aureo, verde, gris...

Comenzaremos la visita con el pequefio pueblo de Avanos, famoso por su ceramica y alfombras. Esta situado a orillas del rio
Kizilirmak, el rio mas largo de Turquia. Almorzaremos en un pequefio restaurante local a base de especialidades tipicas de la regién.

Tras la comida nos trasladaremos a la ciudad subterranea de Derinkuyu. Tras las diferentes invasiones sucedidas en Asia Menor
durante la antigliedad, los habitantes de Capadoccia crearon en el siglo IT a de C. un sistema defensivo propio consistente en una
serie de comunidades escavadas a mas de ocho pisos de profundidad bajo el suelo de roca volcanica.

Tras la visita nos dirigiremos a la Bodega de Turasan, una de las mayores de la zona. Tras un recorrido por la bodega y una breve
charla sobre la elaboracién del vino podremos asistir a una tipica degustacion.

Regresaremos al hotel y tras un breve descanso nos dirigiremos a un tipico restaurante situado en una gruta en donde podremos
cenar a base de meze y bebidas locales y de un show folklérico local. Tras la cena regresaremos al hotel.

Alojamiento en hotel boutique. Régimen de pensidon completa (desayuno buffet, almuerzo y cena ment).

Dia 5° Capadocia

Tras el desayuno nos dirigiremos hacia el Valle Rosado y el Valle Rojo en donde podremos disfrutar de una agradable caminata por la
region. A lo largo del camino podremos contemplar cientos de chimeneas, cada una de ellas de un tamafio y una forma, pero todas
ellas creando un conjunto de incomparable belleza. Visitaremos en la ruta algunas iglesias escondidas fuera de las rutas turisticas,
de época preiconoclastica.

Tras disfrutar de un agradable picnic nos dirigiremos hacia el Museo de Goreme y la fortaleza de Uchisar. Nuestra Ultima visita del dia
serd una fabrica de alfombras en la que podremos aprender los diferentes aspectos de la elaboracion de estas piezas de artesania
locales.

Alojamiento en hotel boutique. Régimen de media pension (desayuno buffet y almuerzo pic nic).
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Dia 6° Capadocia - Estambul - Madrid
Desayuno y transfer al aeropuerto de Kayseri para embarcar en el vuelo de conexion a Estambul y posteriormente a Madrid.

Fin del viaje.

Precios itinerario (en habitacion doble) * 3.375 € por persona en habitacion doble. (01 enero - 31 marzo; 01 noviembre
- 31 diciembre).
* 3.668 € por persona en habitacion doble. (01 abril - 31 octubre).

Precios vuelos intermnacionales (aproximado) * 620 € por persona en temporada alta.
¢ 360 € por persona en temporada baja.

Cambio monetario Cotizado en euros.

El precio total incluye e Vuelos domésticos.
* Alojamiento y régimen especificado en el programa.
* Todos los traslados especificados en el programa.
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* Todas las visitas y actividades detalladas en el programa.

* Guias de habla espafiola en Estambul y Capadocia.

« Recogida en domicilio y transfer en coche privado al aeropuerto el dia de
salida y de llegada.

El precio total no incluye * Vuelos internacionales.
¢ Bebidas en los hoteles.
¢ Visado.
* Propinas.
* Ningun extra no especificado.
¢ Tasas de salida.

Forma de pago (off line) La confirmacién en firme del programa se solicitara a partir del pago del 30%.
Este pago supone para el cliente la aceptacion del presente programa y de la
politica de cancelacion.

El clima de Turquia es muy variado y estd muy marcado por los cuatro mares
que la bafian.

- En el interior del pais el clima es continental por lo que los veranos son
calidos con temperaturas muy altas y en invierno puede llegar incluso a nevar.
Segun se avanza hacia el oeste del pais las temperaturas se hacen mas
extremas sobre todo en invierno.

En cuanto a las lluvias las zonas mas himedas y con mas precipitaciones son
las del norte, las costeras al Mar Negro. Las mas secas son por el contrario las
del interior en donde las lluvias son escasas y raras. No obstante hay que tener
en cuenta que en ocasiones puede nevar, como por ejemplo en la region de
Capadocia.

- En el norte y las costas el clima es mucho mas templado. Los inviernos son
relativamente suaves con temperaturas medias de unos 8 o 9 grados y los
veranos son mucho mas calidos y himedos con temperaturas de unos 25
grados.

Equipo recomendado Segun la época en la que se viaje habra que tener en cuenta las diferencias de
temperaturas entre los dos puntos incluidos en el programa. Si se viaja en
verano las temperaturas de Estambul y Capadocia seran mas similares por lo
que habra que llevar ropa de algoddn que permita la transpiracion y calzado
ligero cdmodo aunque siempre sera bueno poder contar con algun calzado un
poco mas deportivo para recorrer la zona de Capadocia.

Eninvierno los contrastes de temperatura entre Estambul y Capadocia seran
mas acusados por lo que se recomienda llevar varias capas de abrigo para
poder abrigarse bien durante las visitas al interior del pais.

En ambos casos es recomendable Ilevar unas gafas de sol, crema protectora,
repelente de mosquitos, una pequefia mochila para las excursiones, un
chubasquero y un pequefio botiquin.

En lo referente a las mezquitas es recomendable llevar algun tipo de pafiuelo
con el que cubrirse la cabeza en el caso de mujeres asi como evitar camisetas
muy escotadas o de tirantes y pantalones muy cortos. Asi mismo se puede
llevar un par de calcetines en la mochila, sobre todo si se viaja en verano, ya
que es imprescindible descalzarse para entrar en todas ellas.

Documentacién Para una mayor informacién sobre los visados se puede contactar directamente
a las embajadas o consulados correspondientes o en la web www.visados.org.

Para ofrecerle un servicio mas actualizado y completo en relacién a los
requisitos sanitarios relativos a su viaje, por favor visite la pagina Web del
Ministerio de Sanidad y Consumo: www.msc.es (Ciudadano / Vacunacion /
Atencion Viajero / Situacidn Sanitaria por Paises) o pongase en contacto con el
Centro de Vacunacién Internacional de su provincia. En Madrid esta en c/
Francisco Silvela, 57.Tel..902 02 73 73.

La moneda oficial es la Lira Turca.

Observaciones Este programa es susceptible de cambios producidos por alteraciones
climatoldgicas o geograficas, problemas con los intermediarios aéreos u
hoteleros, circunstancias politicas o bélicas, acontecimientos imprevistos u
otros motivos. Las decisiones sobre los cambios seran tomadas por el
responsable de la expedicion, que siempre velara por la seguridad del grupo y
por el buen desarrollo del viaje.
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Condiciones generales | Aviso legal | Privacidad| Sitio Web
NUBA EXPEDICIONES, E-mail: info@nuba.net - www.nuba.net - CICMA 1559.
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