
 Asia   MYANMAR      Conoce Myanmar  

 

ORO Y PAGODAS
Recorrido por la antigua Birmania en vehículo A/A y avión. 
Alojamiento en hoteles de 4* y 5*.

 

Duración:12 Días ( 9 noches )
Tipo de viaje: Cultural-Monumental 
Grupo: NUBA

El país te transforma. Pasas de ser un viajero más a ser un explorador. Anclada en
el pasado, para los birmanos todo es inédito. En vez de pedir, dan. Sonríen, felices,
para ellos somos una novedad. Desde las agitadas calles de Yangón, hasta las
sendas perdidas que salen del lago Inle, todo es virgen. 

NUBA redescubre en este país el placer de la época colonial. La mejor selección de
lodges con sabor combinada con el diseño de los detalles que más se recuerdan.
Sorprenden los picnic en los templos de Bagán, allí donde nadie ha almorzado
antes, los paseos en calesa y luego en barca por el río Ayeryawady son únicos, y lo
mejor; las miles de luciérnagas que inundan las noches del lago Inle. Un palafito
sobre el agua, camas con dosel y mosquitera, y una copa de un curioso vino
birmano.
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  FECHAS

  Todo el año   

  ITINERARIO

 

 
IMPORTANTE:

Hay que llevar dos fotografías tamaño carné junto con la autorización del visado.  

Día 1º Madrid - Ciudad de conexión - Yangon

 
Salida de Madrid con destino Yangon.

Noche en vuelo.  

Día 2º Yangon

 

Llegada a Yangon. A la entrada en el edificio terminal habrá un representante de Nuba que nos ayudará con el trámite de aduanas y
finalizará la tramitación de los visados turísticos. 

Pasaremos inmigración sin esperar turno y nos ayudarán a recoger el equipaje. Seguidamente, nos trasladaremos al hotel en coche
privado. Dispondremos de tiempo libre para refrescarnos hasta la hora acordada. 

A la hora convenida, realizaremos nuestra primera salida en vehículo por las calles de la capital: visitaremos la pagoda Chauk Htat
Gyi, que contiene un Buda reclinado de 65 metros. Por la tarde, daremos una vuelta por el parque Kandwaygyi y la increíble pagoda
Shwedangon, el monumento más importante de todo el país. 

A lojamiento en hotel de 5*. Régimen de alojamiento y desayuno americano.

 

Día 3º Yangon

 

A la hora convenida, comenzaremos el día haciendo un pequeño recorrido en tren público de aproximadamente una hora de duración.
El tren recorre toda la capital y lo toman a diario millares de ciudadanos. Desde él podremos ver las imágenes más típicas de los
ciudadanos de a pie. Llegaremos al barrio de Hele dan, donde pasaremos por su mercado de frutas y verduras. 

Ya en coche privado continuaremos hacia la zona colonial de la ciudad y veremos los edificios británicos de la zona del puerto. Desde
el hotel tomaremos un sidecar privado hasta la pagoda Sule y recorreremos caminando la zona más céntrica de la urbe, hasta llegar al
mercado Scott. Por la tarde visitaremos Chinatown con su incesante movimiento comercial. 

Además de su bullicioso mercado, visitaremos uno de los múltiples templos chinos que jalonan el barrio. Hacia el final de la tarde
tomaremos el ferry de línea regular que atraviesa el río y que miles de ciudadanos toman para llegar y salir de la ciudad. 

A lojamiento en hotel de 5*. Régimen de alojamiento y desayuno americano.
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Día 4º Yangon - Bagan

 

A la hora acordada partiremos hacia el aeropuerto en coche privado para salir en el vuelo doméstico con destino Bagan, "la ciudad de
las Mil Pagodas". Bagan es reconocida como uno de los lugares más mágicos del sudeste asiático. A nuestra llegada, nos estará
esperando un vehículo privado para trasladarnos al hotel, donde completaremos el registro. 

A la hora convenida, comenzaremos las primeras visitas: el precioso mercado local, los primeros templos y el monasterio budista
Taug bi. 

Por la tarde, realizaremos un paseo en calesa. Si el tiempo lo permite, disfrutaremos de una preciosa puesta de sol en el alto de algún
templo. 

A lojamiento en hotel de 4*. Régimen de alojamiento y desayuno americano.

 

Día 5º Bagan

 

Después del desayuno, nos trasladaremos en vehículo privado y comenzaremos la visita de los templos: la Pagoda de Shwezigon, que
guarda un diente de Buda; los templos de Ananda y Dhamma yan gyi, de finísima decoración; el Templo de Manuha; y los exquisitos
trabajos sobre piedra del Templo de Nanpaya. Tras recorrer la ciudadela de Myinkaba regreso al hotel en el mismo coche privado.
Dispondremos de tiempo libre para descansar. 

Los más atrevidos tendrán bicicletas a su disposición para perderse por el lugar y explorarlo a su ritmo.

Si el tiempo lo permite, a última hora disfrutaremos de una preciosa puesta de sol en una barca típica en el río Aye Yarwaddy. 

A lojamiento en hotel de 4*. Régimen de alojamiento y desayuno americano.

 

Día 6º Bagan - Mandalay - Amarapura - Mandalay

 

Traslado al aeropuerto en coche privado para tomar un vuelo con destino a Mandalay. Nos darán la bienvenida al aeropuerto y nos
acompañarán hasta el centro de la ciudad en un coche privado. 

V isita al monasterio de Mahaganda Yan, el más grande del país. A  continuación, traslado al hotel en vehículo privado para los
trámites de alojamiento. A la hora convenida, partiremos hacia el puente U Bein. Tendremos ocasión de visitar los coloristas telares
de seda y algodón en la localidad de Amarapura. 

Por la tarde, iniciaremos nuestro tour privado por Mandalay. Comenzaremos visitando la Pagoda Mahamuni y la Pagoda Khuthodaw,
famosa por albergar el libro más grande del mundo. También visitaremos el monasterio Shwe Kyaung Gyi y veremos anochecer desde
la colina de la ciudad de Mandalay. 

Durante el día de hoy habremos tenido tiempo para dar una vuelta en un tradicional ciclo, que nos permitirá adentrarnos en las calles
más desconocidas de esta tranquila ciudad y en los mercados más auténticos, a los que sólo se puede acceder en este medio de
transporte. 

A lojamiento en resort de 4*. Régimen de alojamiento y desayuno americano.

 

Día 7º Mandalay - Sagaing - Mingun - Mandalay

 

Paseo en barco privado por el río Aye Yarwaddy rumbo a Mingun. V isita a las pagodas de Mingun y Myatheindan, y regresaremos en
Mandalay en barco. 
Por la tarde, excursión en vehículo a Sagaing, cruzando el puente sobre el río Aye Yarwaddy. 

Los monasterios y pagodas de sus colinas hacen que éste mágico rincón del mundo sea considerado como el centro religioso de
Myanmar. La puesta del sol sobre el río amplía, aún más, la paleta de colores birmana.

A lojamiento en resort de 4*. Régimen de alojamiento y desayuno buffet.

 

Día 8º Mandalay - Heho - Lago Inle

 

Traslado en avión a la ciudad de Heho. Una vez allí, traslado por carretera en coche privado a Nyaung Shwe (45 minutos) para
embarcar en un jetty (20 minutos) y descubrir el entorno desde el agua.

A la hora convenida, comenzaremos nuestro recorrido por los lugares más bonitos del lago. Todos los días, excepto los de luna llena,
tiene lugar un mercado tradicional en algún lugar de la zona. Podremos adquirir telas singulares de la zona semejantes al lino, un
tabaco riquísimo, paraguas de papel, plata…

Para los más atrevidos habrá a disposición un guía local para realizar un trekking por las preciosas montañas que rodean el lago. El
guía nos mostrará el camino y tendremos ocasión de llegar a poblados auténticos. 

A lojamiento en resort de 4*. Régimen de media pensión (desayuno americano y cena menú cerrado).

 

Día 9º Lago Inle

 

Dispondremos de la jornada para recorrer los alrededores en barca privada. Podremos visitar la Pagoda Phaung Daw Oo, el Bazar, los
jardines flotantes y el monasterio. El almuerzo este día se realizará en un restaurante local. 

Recorreremos seguidamente el mercado "del día" y si tenemos suerte, tendremos ocasión de ver alguna tribu Padaung (mujeres
jirafa). 

A lojamiento en resort de 4*. Régimen de pensión completa (desayuno americano, comida y cena menú cerrado).

 

Día 10º Lago Inle - Heho - Yangon

 

Traslado en vehículo al aeropuerto de Heho para embarcar en el vuelo con destino Yangon. Recepción por nuestro guía y traslado en
coche privado al hotel.

Tarde libre reservada para hacer las últimas compras en el mercado Scott o seguir por nuestra cuenta con las visitas sugeridas a
Aung San Market y toda la zona del bullicioso centro de Yangon, así como, la orilla del río que da nombre a la ciudad. Tampoco pueden
perderse el fabuloso Hotel Strand, el más antiguo de Myanmar tras abrir sus puertas en 1901. 

Siguiendo los pasos de la historia colonial de la ciudad, también es recomendable conocer el Kandawgyi Park, un emblemático parque
situado en la parte alta de la ciudad, dónde se ubicaba el British Club en tiempos la colonización británica.

A lojamiento en hotel de 5*. Régimen de alojamiento y desayuno americano.
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Día 11º Yangon - Ciudad de conexión - Madrid

 
Traslado al aeropuerto en vehículo. Regreso a Madrid.

Noche en vuelo.  

Día 12º Madrid

 Llegada a Madrid.
Fin del viaje.  

  PRECIO Y FORMA DE PAGO

 

 Precios itinerario (en habitación doble) • 2.304 € por persona en habitación doble. (01 mayo - 30 septiembre).
• 2.422 € por persona en habitación doble. (01 enero - 30 abril).  

 Precios vuelos internacionales (aproximado) • 1.200 € por persona en temporada alta.
• 940 € por persona en temporada baja.  

 Cambio monetario Cotizado en dólares.  

 

El precio total incluye • Recogida en domicilio y transfer en coche privado al aeropuerto el día de
salida y de llegada
• Vuelos domésticos
• Todos los traslados en coche con A/A, tren y barca en los desplazamientos en
el Lago Inle
• A lojamiento y régimen alimenticio según programa
• Entradas a los lugares, templos y parques naturales descritos en el programa
• Guía local de habla española
• Trekking con guía local en Lago Inle
• 2 horas de bicicleta en Bagan, 1 hora en calesa, barca para el atardecer sobre
el río

 

 

El precio total no incluye • Vuelos internacionales
• Tasas de aeropuerto (aprox. 10 US$/persona, cantidad sujeta a cambio, debe
ser abonada en efectivo a la salida del país)
• V isados (30 US$ aproximado/persona, cantidad sujeta a cambio, debe ser
abonada en efectivo)
• Pagos adicionales por acceder a los templos y/o pagodas con cámaras de
foto/vídeos
• Bebidas, salvo las especificadas (botella de agua en los traslados)
• Propinas
• Ningún extra no especificado en el programa; gastos personales

 

 
Forma de pago (off line) La confirmación en firme del programa se solicitará a partir del pago del 30%.

Este pago supone para el cliente la aceptación del presente programa y de la
política de cancelación.

 

 

  DATOS DE INTERÉS

 

 

Clima Myanmar tiene un clima tropical, dominado por los monzones, que dividen el año
en dos temporadas, de manera general:

De noviembre a abril: temporada seca, con temperaturas más bajas (raramente
inferiores a los 20º), aunque las temperaturas aumentan durante los meses de
marzo y abril, según acaba la temporada, justo antes de que lleguen las lluvias.
Durante esta temporada, hay unas 5-7 horas de sol, y los cielos suelen estar
bastante despejados. 

De mayo a octubre: temporada de lluvias, el 75% de las precipitaciones
anuales se dan en esta época. Las temperaturas son elevadas (entre 30º y 35º)
y la intensa humedad aumenta la sensación de calor, sobre todo en las zonas
costeras y la capital. El cielo suele estar cubierto durante la temporada de
lluvias, y las horas de sol suelen estar entre las 3 y las 4 diarias, especialmente
durante la mañana. 

Ambas temporadas ofrecen ventajas a la hora de visitar el país, si bien los
meses de marzo y abril sean quizás los menos recomendados para viajar, debido
al calor. Por otro lado, la temperatura será más agradable en el centro del país
(Bagan, Lago Inle y Mandalay) y el norte, debido a la proximidad de las
montañas. Hay que tener en cuenta que Myanmar es un clima tropical y la
temporada seca no significa ausencia total de chaparrones cortos e intensos,
especialmente cerca de las montañas. 

 

 

Equipo recomendado Se recomienda llevar ropa fresca y ligera, preferiblemente de algodón que
permite la transpiración, alguna prenda de abrigo ligero para las noches,
chubasquero o poncho impermeable sobre todo si se viaja durante los meses de
verano, traje de baño, sombrero o gorro para protegerse del sol, mochila
pequeña, gafas de sol, prismáticos. Se recomienda vestir recatadamente en los
lugares religiosos y evitar los pantalones o faldas cortas y las camisetas de
tirantes cuando se visite estos lugares. 

Se recomienda llevar un botiquín personal según necesidades médicas de cada
cliente, sin olvidar incluir tiritas, repelente anti mosquitos, suplementos de
vitamina B (actúa como repelente contra los mosquitos), crema de protección
solar alta, toallitas húmedas, gel antiséptico para manos y artículos de higiene
femenina. 

 

 

Documentación Para entrar en el país es necesario poseer un pasaporte con al menos seis
meses de validez.

Los requisitos de visado se pueden consultar en la embajada o consulado
correspondiente así como en la web www.visados.org.
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correspondiente así como en la web www.visados.org.

 

Vacunas Para ofrecerle un servicio más actualizado y completo en relación a los
requisitos sanitarios relativos a su viaje, por favor visite la página Web del
Ministerio de Sanidad y Consumo: www.msc.es (Ciudadano / Vacunación /
Atención V iajero / Situación Sanitaria por Países) o póngase en contacto con el
Centro de Vacunación Internacional de su provincia. En Madrid está en c/
Francisco Silvela, 57. Tel.. 902 02 73 73.

 

 

Moneda La moneda de Myanmar es el kyat. Se recomienda sin duda llevar dólares mejor
que euros (no se aceptan dólares marcados ni deteriorados, ni los que
comiencen por la serie CB)
Para el abono en efectivo de las tasas en el aeropuerto, se recomienda llevar
dólares norteamericanos posteriores a 1996
No siempre se podrá utilizar tarjeta de crédito.
No hay cajeros automáticos y casi nunca se podrá pagar con tarjeta de crédito
en los hoteles.

 

 

Observaciones Este programa es susceptible de cambios producidos por alteraciones
climatológicas o geográficas, problemas con los intermediarios aéreos u
hoteleros, circunstancias políticas o bélicas, acontecimientos imprevistos u
otros motivos. Las decisiones sobre los cambios serán tomadas por el
responsable de la expedición, que siempre velará por la seguridad del grupo y
por el buen desarrollo del viaje.

 

  EXTENSIONES POSIBLES

 

 
 OPCIÓN 1 Coral y esmeralda (Islas Maldivas)  

 OPCIÓN 2 El corazón de Indochina (Laos)  

 OPCIÓN 3 Extensión a Ngapali (Myanmar)  

 OPCIÓN 4 La última frontera (Myanmar)  

 OPCIÓN 5 Paraíso Exótico (Phuket y Samui)  

 OPCIÓN 6 Pequeños placeres (Myanmar)  
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